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Pour des informations plus 
détaillées sur les différents tours :  
Für ausführlichere Informationen 
über die jeweiligen Touren:
www.letzebuergwest.lu ou / oder 
www.biketours.lu

Contact de réservation : 
Reservierungskontakt:
 Biketours asbl  
T : +352 621 302 930 
E : contact@biketours.lu

éditeur :  Groupe d’Action Locale  
Lëtzebuerg West 
1, rue de l’Eglise  
L-7481 Tuntange 
T : +352 26 61 06 80  
E : lw@leader.lu 
W : www.letzebuergwest.lu

Rédaction : Sarah Mathieu / Céline Lanners
Photos : Biketours asbl
Conception : Rose de Claire, Luxembourg
Imprimerie : Imprimerie Centrale

Fonds européen agricole pour le développement rural :  
l’Europe investit dans les zones rurales.
Europäischer Landwirtschaftsfonds für die Entwicklung des 
ländlichen Raumes: Hier investiert Europa in die ländlichen Gebiete.



Tour Mamerlayen 
Mamerlayen Tour
VTT / MTB

Tour Vallée de l’Eisch 
Eischtaltour
VTT / MTB

Des sentiers forestiers larges et sans obstacles 
vous guident à travers la Vallée de l’Eisch, le 
long du ruisseau avec ses forêts profondes et 
ses prairies fleuries. De nombreuses histoires 
captivantes vous attendent.
Breite Waldpfade ohne Hindernisse führen Sie 
durch das Tal der Eisch entlang des naturnahen 
Bachlaufs mit seinen tiefen Wäldern und 
blühenden Wiesen. Es erwarten Sie viele 
spannende Geschichten.

Au sein d’une nature préservée ce tour vous 
fait découvrir une végétation rare et des traces 
romaines combinées avec une sensation 
d’aventure sur les sentiers étroits.
Inmitten einer geschützten Natur entdecken 
Sie während dieser Tour seltene Pflanzen und 
römische Spuren verbunden mit abenteuerlichen 
schmalen Pfaden.

Tour Vallée de la Mamer 
Mamertaltour
VTT / MTB

Venez découvrir les paysages 
surprenants de l´ouest 
du Luxembourg en vous 
aventurant sur nos quatre 
tours VTT/vélo à travers 
la région en présence d´un 
guide.
Un amalgame d´aventure 
pure, de nature préservée  
et d´une histoire pleine de 
contes et de légendes vous est 
proposé.

Plus d’informations sur :  
www.letzebuergwest.lu

Entdecken Sie die atembe-
raubenden Landschaften im 
Westen Luxemburgs und wa-
gen Sie sich auf unsere vier 
Mountainbike/ Fahrradtouren 
durch die Region, in Beglei-
tung eines Guides. 
Eine Mischung aus Abenteuer 
pur, unberührte Natur und 
einer Geschichte voller Sagen 
und Legenden wird Ihnen 
angeboten.

Weitere Informationen auf:
www.letzebuergwest.lu

Pédaler sur des pistes étroites dans les forêts 
autour du majestueux château de Hollenfels,  
en passant quelques ruines mystiques et des 
points de vue étonnants. Ce voyage est une 
aventure en nom propre.
Radfahren auf schmalen Singletrails in den 
Wäldern rund um die majestätische Burg 
Hollenfels, vorbei an mystischen Ruinen und 
erstaunlichen Aussichtspunkten. Diese Reise ist 
ein Erlebnis der besonderen Art. 

Ce tour en vélo vous permet de profiter des 
paysages très variés et de découvrir l’histoire  
des nombreux châteaux de la région.
Diese Fahrradtour ermöglicht Ihnen die 
unterschiedlichen Landschaften der Region zu 
entdecken und gleichzeitig die Geschichte der 
zahlreichen Schlösser kennenzulernen.

Départ - Arrivée / Start - Ziel:  
 Parking terrain football Brouch  
Parking Fussballfeld Brouch
Distance / Distanz: 28 km
Niveau de difficulté / Schwierigkeitsgrad:  
 3/5 – VTTiste entrainé  
3/5 – trainierte Mountainbiker

Départ - Arrivée / Start - Ziel:   
 Mairie Koerich / Gemeinde Koerich
Distance / Distanz: 31 km
Niveau de difficulté / Schwierigkeitsgrad:  
 2/5 – adapté aux personnes capables de pédaler 
plus de 3 heures, débutants admis  
2/5 – geeignet für Personen , die mehr als  
3 Stunden fahren können; Anfänger zugelassen

Départ - Arrivée / Start - Ziel:  
 Thermes romains Mamer  
Römische Thermen Mamer
Distance / Distanz: 22 km
Niveau de difficulté / Schwierigkeitsgrad:  
 2/5 – adapté aux personnes capables de pédaler 
plus de 2 heures, débutants admis  
2/5 – geeignet für Personen , die mehr als  
3 Stunden fahren können; Anfänger zugelassen

Départ - Arrivée / Start - Ziel:  
 Mairie Koerich ou gare à Mersch  
Gemeinde Koerich oder Bahnhof in Mersch
Distance / Distanz: 50 km
Niveau de difficulté / Schwierigkeitsgrad: 
 1/5 –adapté aux personnes capables de pédaler 
plus de 2 heures, débutants admis  
1/5 – geeignet für Personen, die mehr als  
2 Stunden fahren können; Anfänger zugelassen

Tour Vallée des sept châteaux  
Tal der sieben Schlösser Tour
Vélo / STrASSeNfAhrrAD


