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Aufgabenblatt

Projekt: Wäsche waschen früher und heute

1. In der Klasse werden die beiden Texte vorgelesen:

• Wäsche fréier
• Wäschen haut 

Siehe auch: Geschichte „Beim Wäschbuer“ Projekt HistoSchool Septfontaines 
Ergänzend dazu können folgenden Informationsvideos angeschaut werden:

Film Wissen macht Ah! Wie hat man vor 100 Jahren gewaschen
https://www.youtube.com/watch?v=9arJITNOaII

Film Rohrbacher Dorfmuseum. Waschen wie früher Anno 1900
https://www.youtube.com/watch?v=ctpGukz3JvQ

2. Anschließende Klassendiskussion 

- Wo wurde früher gewaschen? 
- Wie oft wurde damals gewaschen? 
- Wo gibt es heute noch Waschbrunnen in deinem Dorf, deiner Gemeinde?
- Welche Hilfsmittel gab es früher?
- Welche Hilfsmittel gibt es heute?
- Wessen Aufgabe war das Waschen früher? 
- Wie aufwendig war Wäschewaschen damals im Vergleich zu heute?

Wie sieht es bei dir zuhause aus?

- Wann und wie oft pro Woche wird Wäsche gewaschen?
- Gibt es dafür eine festgelegte Tageszeit?
- Wer erledigt diese Hausarbeit?
- Kannst du Wäsche mit der Waschmaschine waschen?
- Wieviel Zeit kommt für diese Hausarbeit zusammen? 

Achte darauf, dass du nur die reine Arbeitszeit (z. B. Wäsche einfüllen, rausholen und aufhän-
gen) zusammenzählst, aber nicht die Laufzeit der Maschine.
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3. Aufgaben:

Schreibe die richtige Reihenfolge der Arbeitsschritte unter die Bilder
Schneide die Arbeitsschritte aus, setze sie in die richtige Reihenfolge und erkläre sie
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Früher war das Wäschewaschen eine anstrengende Arbeit. Schreibe untereinander auf wel-
che Arbeitsgänge, die früher von der Hand verrichtet werden mussten, heute von der Maschi-
ne übernommen werden.
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Schneide die Arbeitsschritte aus, setze sie in die richtige Reihenfolge und erkläre sie. 
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Rätsel  

1. Wie heißen die öffentlichen Einrichtungen in Dörfern wo früher die Wäsche gewaschen wurde?
2. Was machte man früher mit der Wäsche vor dem eigentlichen Waschen, wenn sie stark verschmutzt war?
3. Was erstellte man mit Wasser und Seife?
4. Hilfsmittel zum Waschen von Kleidungsstücken bei der Handwäsche.
5.  Wie nennt man den Vorgang, unerwünschte Färbungen zu entfernen oder zu schwächen, insbesondere Vergil-

bungen zu beseitigen?
6. Wie nennt man den Vorgang durch Zusammendrehen und Pressen, Wasser aus der Wäsche herauszupressen?
7. Nenne ein Gerät mit zwei paralellen Walzen, welches die Wäsche glättet.
8. Ein hölzerner Schlägel zum klopfen von nasser Wäsche.
9. Mit welchem Gerät nahmen die Frauen die Wäsche aus der heiße Lauge heraus?
10. Wie nannte man das Hilfsgerät mit einem gefederten Einsatz, das wie eine Pumpe wirkte?
11. Wäschewaschen früher kostete viel…
12. Verantwortlich fürs Wäschewaschen früher waren hauptsächlich…
13.  Wie nennt man den Waschvorgang bei dem nasse Wäsche von Wasser in der Waschmaschine befreit wird? 

Hier allenfalls noch feucht ist.
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Kennst du folgende Waschsymbole? 

Verbinde die Symbole mit den Erklärungen 

Kannst du die Symbole in deinen Kleideretiketten fi nden?

Wie wurde die Wäsche früher sortiert vor dem Waschen als es noch keine elektrischen Geräte 
gab? Was denkst du?

Nur von Hand

Baumwollwäsche 
(maximum) 

Trockner 
(hohe Temperatur) 

Nicht im Trockner 
trocknen

Wollwäsche 
(minimum)

Trockner 
(niedrige Temperatur)

Nicht bügeln

Trockner
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Praktische Aufgabe: waschen wie früher 

Welche Arbeitskleidung trugen die Leute früher? 
Von zuhause können folgende Kleidungsstücke 
mitgebracht werden:
- Schürze oder Kittel
- Kopftuch oder Hut
- Bequemer langer Rock oder Hose 
- Hemd 
-  alte Kleidungs- oder Textilstücke mitgebracht werden 
aus verschiedenen Materialien zum Waschen

Gebraucht wird zusätzlich: Roter Traubensaft, Senf, Ketchup, eventuell ein Wasserkocher, 
Handtücher zum hände abtrocknen.  

Anleitung: 

•  Sucht euch einen Platz, am besten im Freien, in der Nähe eines Wasseranschlusses - das 
Wasser kann natürlich auch mit Hilfe eines Eimers angeschafft werden.

•  Platziert die Utensilien so wie es euch am bequemsten ist.
•  Füllt Wasser in die 4 Wannen. Anhand eines Wasserkochers kann das Wasser für die bei-

den großen Wannen auch erhitzt werden - in den 2 großen Wannen kann gewaschen wer-
den und in den beiden kleinen kann ausgespült werden.

•  Präpariert nun die Textilien mit rotem Traubensaft, Senf und Toma-
tenketchup.

•  Lasst die Flecken einwirken.
•  Währenddessen, raspelt ein Stück Kernseife, fügt sie dem Wasser 

hinzu und rührt es um damit eine Lauge entsteht.
•  Die schmutzigen Textilstücke jetzt einweichen und mit Hilfe des 

Waschbretts die Flecken auf den Textilien bearbeiten. Falls nötig, 
kommt die Wurzelbürste zum Einsatz. Anschliessend könnt ihr die 
Wäsche noch mit dem Bleuel bearbeiten.

•  Ist das Kleidungsstück sauber, kommt es in die andere Wanne mit 
dem klaren Wasser um die Seife auszuspülen.

•  Im Anschluss wird das Kleidungsstück ausgewrungen. Dies funk-
tioniert am besten zu zweit, indem einer in die entgegengesetzte 
Richtung dreht. Wurde ein Großteil der Nässe hinausbefördert, 
wird das Kleidungsstück kurz ausgeschüttelt, glattgezogen und an-
schließend auf einer Wäscheleine anhand von Wäscheklammern 
zum Trocknen aufgehängt.


